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INNOVATION,r ANTE BIEN-ETRE UTONOMIE, SENIORS / CLIC

Le Centre Local d’'Information et de
Coordination Les Portes de 'Essonne, une
coordination gérontologique innovante

« Des réponses adaptées aux besoins des personnes agees et des proches aidants » tel est I'objectif du
CLIC Les Portes de I'Essonne. C'est ainsi que sa mission « d'acces aux aides techniques et aménagement
de I'habitat » constitue une action phare de 'accompagnement des personnes de plus de 60 ans.
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Vous dites CLIC ?

Le Clic Les Portes de 'Essonne [, établissement sanitaire et médico-social créé en 2001 et porté par le Grand-Orly

Seine Biévre, couvre aujourd’hui 5 villes essonniennes (Athis-Mons, Juvisy-sur-Orge, Morangis, Paray-Vieille-Poste et
Savigny sur Orge). Il est composé de 6 équipes, dont une équipe intercommunale et les CCAS des villes mentionnées

qui constituent les guichets de proximité pour les retraités.

Ces équipes ont la capacité d'informer, orienter, accompagner socialement les personnes en évaluant leurs
besoins et en élaborant avec les retraités et leurs familles des plans d"aide le plus adaptés aux besoins et
souhaits des personnes.

Une coordination avec I'ensemble des professionnels et services ceuvrant dans le domaine de la personne agée a
permis la mise en place d'une série d'actions de prévention et de services tels que 'aide aux proches aidants (avec
une offre trés diversifiée), 'acces aux aides techniques et laménagement de I'habitat, des actions de préventionala

santé et d'information a la population et les professionnels.

L'acceés aux aides techniques et a I'amélioration de I’'habitat
un défi pour les personnes agées

Pour beaucoup, le maintien au domicile doit passer par une adaptation de son environnement a ses capacités
physiques et mentales, ainsi qu'aux mesures pour éviter les accidents domestiques tout en conservant un confort de
vie.

Le CLIC offre la possibilité de bénéficier dun accompagnement global dans ce domaine assurant une visite a
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domicile pour étudier les besoins de la personne et de ses aidants, des conseils dans les domaines des aides
techniques et daménagements du béti, l'aide a la recherche de financements pour les rendre accessible, l'aide a la

recherche de prestataires et d'entreprises, le contrdle des travaux effectués, et I'utilisation de ces aides.

Deux ergothérapeutes assurent ce travail, ainsi que la sensibilisation des professionnels du domicile et des
établissements des personnes dgées. En 2020, malgré la crise sanitaire, 223 personnes ont pu bénéficier de leur

expertise.

Une expertise au service d'autres partenaires

Avec une expertise de terrain de plus de 16 ans dans le domaine de I'acces aux aides techniques et aménagement de
I'habitat, Le CLIC a permis d'entamer un partenariat avec Silver InnoVv' [, unique pépiniére et hotel d'entreprises
dediée a la Silver Economie en France, et les start-up qu’elle accompagne. Les professionnels du CLIC ont eu
l'opportunité de faire des échanges sur des créations de produits afin d'évaluer la véritable réponse aux besoins des
personnes agées, notamment celles en perte d'autonomie. Permettant ainsi de concrétiser leur objectif : répondre

aux besoins de la population agée.
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